
Аннотация к рабочей программе средней группы 

(от 4 до 5 лет) 

  Рабочая программа по развитию детей средней группы разработана в 
соответствии с основной образовательной программой МБДОУ детский сад 
№ 204.  

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 
деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 
изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, пла-

нированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 
мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 
развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 
формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 
обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, 
дальнейшим развитием образа - Я ребенка, его детализацией.  

 Цели программы — создание благоприятных условий для 
полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 
основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 
физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 
школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

  Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач 
воспитания и обучения, направлений педагогической деятельности, 
перспективно-тематического планирования по разделам с учетом времени 
года и режимом пребывания в детском саду обеспечивает физическое, 
социально-коммуникативное, познавательно-речевое и художественно-

эстетическое развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей.  

  Организация образовательной работы предполагает воспитание и 
обучение на специальных занятиях, в режимные моменты и в совместной 
деятельности педагога с детьми в течение всего дня. На занятиях 
используются разнообразные виды детской деятельности: проектная, 
экспериментальная, игровая; Основной акцент сделан на применении 
дидактических игр и игровых упражнений, содержание которых 
предполагает организацию игрового взаимодействия ребенка со 
сверстниками, учит правильно выстраивать отношения в игровых ситуациях, 
самостоятельно или с помощью воспитателя организовывать трудовую и 
другие виды деятельности.  
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